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Leerlingen BA Stassart krijgen op eerste schooldag een gratis lunch, 1/09, om 12 uur,
Wollemarkt 36 in Mechelen. Een initiatief van Brooddoosnodig van Enchanté vzw.

SMAKELIJKE START VAN HET NIEUWE SCHOOLJAAR
VOOR LEERLINGEN BUSLEYDEN ATHENEUM STASSART

Het nieuwe schooljaar begint voor de 500 leerlingen van BA Stassart extra smakelijk.
Op 1 september krijgen zij een gratis lunch met wraps, belegde boterhammen,
couscous en een uitgebreid groentebuffet. Maar liefst 16 vrijwilligers zetten zich de
hele voormiddag in om alles voor te bereiden. Schepen van Onderwijs Sabe De Graef
helpt mee uitdelen. “Met het project Goed Begonnen, een initiatief van
Brooddoosnodig van Enchanté vzw, investeren we in maaltijden, maar vooral in
leerenergie voor onze leerlingen. Zo vergroten we hun kansen om optimaal te leren
en zich te ontwikkelen. Je kan niet leren met een lege maag”, zegt Tanja Janssens,
directeur BA Stassart.

PERSBERICHT

Op 1 september bezoekt Brooddoosnodig 16 scholen in Vlaanderen en Brussel. In
Mechelen is BA Stassart de school waar leerlingen dinsdag kunnen genieten van een gratis
kick-off-lunch. Door in te zetten op gezonde voeding, wil BA Stassart komaf maken met
honger in de klas, maar ook de thematiek van voedselongelijkheid bespreekbaar maken
en het taboe en de schaamte errond verminderen.

“Om het voedingsaanbod verder uit te bouwen en duurzaam te maken, kan BA Stassart
rekenen op de steun van sympathisanten, verenigingen, bedrijven en serviceclubs.
ledereen kan onze leerlingen steunen door een maaltijd te trakteren via
brooddoosnodig.be/ba-stassart”, zegt Tanja Janssens.

Voor veel kinderen is een voedzame brooddoos of een goed ontbijt geen
vanzelfsprekendheid. 1 op de 5 kinderen gaat dagelijks naar school met een niet-
voedzame brooddoos. In een stedelijke context loopt dat op tot 1 op 4.

Ook in Mechelen is de nood merkbaar. BA-codrdinator Stefaan Croonen: “In heel
Mechelen, en dus ook in elke BA-campus, zitten leerlingen in de klas zonder dat ze
fatsoenlijk ontbeten of geluncht hebben. Dit heeft een nefaste impact op de
schoolprestaties. Het zorgt ervoor dat leerlingen zich minder kunnen concentreren tijdens
de lessen.”

Met het project ‘Brooddoosnodig’ van de vzw Enchanté heeft Busleyden Atheneum nu een
partner gevonden. Na een succesvolle opstart met vier Gentse scholen in 2021 breidde dit
project zich uit naar 21 andere steden en gemeenten in Vlaanderen en Brussel.

“Mechelen was daar tot hiertoe niet bij, maar daar komt met de instap van alle campussen
van Busleyden Atheneum nu verandering in. Elke BA-campus engageert zich in de
beginfase van het Brooddoosnodig-project om minstens één keer per week gezonde
voeding aan te bieden, afgestemd op de specifieke noden van hun leerlingen. Dat kan een
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» tas soep zijn en/of verse groenten en fruit. Sommige campussen voorzien ook een
ontbijtkast of -kar met gezonde ontbijtsnacks”, zegt Stefaan Croonen.

Voor de journalist: Journalisten en fotografen zijn welkom op de kick-off-lunch op 1
september om 12 uur in BA Stassart, Wollemarkt 36 in Mechelen.
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